Januari 2026
ABO - NIEUWS

Alweer een nieuw jaar!

Mede namens alle ABO vrijwilligers wensen wij u een goed en gezond 2026 met veel
plezier bij alle ABO-activiteiten.

Wij hebben in december afscheid genomen van het echtpaar Piet en Riet Berkelaar,
beiden vrijwilliger bij het koersballen. Zij zo’'n 20 jaar vrijwilliger geweest, eerst bij de
ANBO en vervolgens bij ABO. Namens ABO heel veel dank voor de jaren van inzet
en uiteraard wensen wij hen nog vele goede jaren.

Koersbal

De organisatie van het Koersballen wordt voortgezet door Cees
Hendrikx met ondersteuning van de dames Bep Pierse en Ada
Kraijo. Het koersballen is op woensdagmiddag in de Klinker. Om
de 14 dagen in de even weken van 13.30 tot 16.00 uur. De
eerste koersbalmiddag in 2026 is op woensdag 7 januari.

Er is weer ruimte voor nieuwe deelnemers. Heeft u
belangstelling, neem dan contact op met Cees tel. 06 2899 0099.

Donatie 2026

Als donateur stellen wij u maandelijks op de hoogte van de ABO-activiteiten door
middel van het ABO — Nieuws.

Begin januari ontvangt u van ons dit ABO-Nieuws, vergezeld van een brief (per e-
mail of in de bus) met het verzoek ook voor 2026 weer een donatie te storten. Het
bedrag is minimaal € 5,-- per persoon per jaar. Meer mag ook.

U kunt dit doen op onze bankrekening: NL89 INGB 0007 1337 38 t.n.v. ABO onder
vermelding van donatie en graag vermelden of het voor 1 of voor 2 personen is.

Voortgang bij de Bingo

Gelukkig hebben wij reacties gekregen op onze oproep in het ABO-Nieuws van
december voor vrijwilligers bij de Bingo. De dames Nel Schmaal en Nel Karsten
zullen vanaf januari door Sjanie ingewerkt worden. ABO wenst beide dames veel
succes en is blij dat Sjanie nog even doorgaat totdat zij ingewerkt zijn.

De start van de bingo is op dinsdagmiddag 6 januari, in Hart van Hellevoet om 13.30
uur. En dan verder elke 14-dagen in de even weken. U hoeft zich niet aan te melden.

Buffetten

De organisator van de buffetten, Jan de Vries, is zich aan het beraden of en in welke
vorm de buffetten in 2026 kunnen plaatsvinden. We houden u op de hoogte.



Het is noqg steeds zo: Alles wordt duurder

We verzuchten het allemaal als we de prijzen van bijv. de boodschappen zien. Om
de paar maanden komt ook deze mededeling terug in het ABO-Nieuws. Een stijging
zou namelijk ook kunnen gelden voor de deelname aan de ABO-activiteiten. Het
streven van ABO is echter om de deelname prijs zo laag mogelijk te houden.

Daar het jaar 2025 in de ABO-boekhouding nog niet is afgerond en een prijsstijging
over alle activiteiten dient te worden bezien, kunnen we nog niet bepalen of de
deelname prijzen om hoog moeten.

We starten januari 2026 voor alle vaste activiteiten met dezelfde prijzen. Zodra
duidelijk is dat een verhoging noodzakelijk is, stellen wij u daarvan op de hoogte in
het ABO-Nieuws.

Deelname op Eigen Risico

Ook dit onderwerp leest u regelmatig in het ABO-Nieuws. We herhalen het nog maar
eens zodat u zich hiervan bewust bent. Als u deelneemt aan een activiteit doet u dat
op eigen risico. ABO kan niet aansprakelijk worden gesteld voor eventuele schade of
letsel tijdens een activiteit.

Startdatum vaste activiteiten niet genoemd in december

- De eerste wandeling is op maandag 5 januari en vervolgens iedere week op
maandag. Vertrek om 10.00 uur bij Hart van Hellevoet.

- Het Kaarten (klaverjas en jokeren) start weer in Hart van Hellevoet op
dinsdagmiddag 13 januari en vervolgens om de 14 dagen in de oneven weken. Er is
plaats voor nieuwe deelnemers, dus lijkt het u wat? Meldt u aan bij Kees Vos,
tel. 06 5764 5941 of per e-mail: c.vos24@chello.nl

Hulp bij uw Belastingaangifte 2025

Al jaren geeft ABO hulp bij het invullen van uw aangifte in Hart van Hellevoet. Echter
de zaal wordt steeds meer gebruikt voor diverse activiteiten, ook van andere
organisaties. In 2026 is ABO hierdoor genoodzaakt voor de hulp bij het invullen ook
van een andere locatie gebruik te maken, nl. de Buiten Veste, Wetering 180.

Wij stellen u hiervan alvast op de hoogte zodat het voor u niet onbekend is bij het
maken van een afspraak in februari. Dan wordt u gelijk meegedeeld bij welke locatie
u verwacht wordt.

Wat ook verandert is de mogelijkheid tot het printen van uw aangifte. De invuller zal u
t.z.t. hierop toelichting geven.

In het ABO-Nieuws februari komt alle informatie over de hulp bij uw aangifte.

KoffieExtra

Op maandag 5 januari is er weer een gezellige “KoffieExtra” in het Hart van
Hellevoet. Een mooie gelegenheid om nieuwe contacten te maken in een
ongedwongen sfeer met een (gratis) lekker kopje koffie of thee erbij!!

Aanvang vanaf 13.30 uur.

Meer informatie bij Rietje Beket, tel 06 2263 8331, e-mail: rietiebeket@upcmail.nl

De volgende KoffieExtra is op maandag 2 februari.
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Schildercursus, er is nog plaats!!!

Start vrijdag 9 januari in Hart van Hellevoet. Aanvang 10:00 uur

Cursusduur 4 weken a 1,5 uur per les. Cursuskosten € 80,00 incl. alle materialen.
Zie het ABO-Nieuws van december voor meer informatie.

Minimale deelname 4 personen, maximaal 6 personen

Opgeven bij Jan de Vries tel 0181-323681 Of per email abo.devries@gmail.com

Kleinschalig uitstapje op dinsdag 13 januari
ABO uitje met Voornes Opstapbus, naar IKEA te Barendrecht, winkelen etc.

In het restaurant van woonwinkel IKEA Barendrecht begint u deze dag met een
heerlijk kopje koffie of thee met een lekkernij. Hierna kunt u gezellig gaan winkelen in
deze fraaie woonwinkel. Voor de lunch verzamelen we opnieuw in het restaurant
voor de welbekende 'Zweedse balletjes' (ook veggie beschikbaar) met een heerlijk
kopje koffie of thee.

Winkelen bij IKEA, de woonwinkel uit Zweden. Wie kent het niet. Ga mee snuffelen
voor nieuwe woonaccessoires en nog veel meer. Geen aankoopverplichting!

(Onderstaande tijden zijn bij benadering)

09.30 uur verzamelen bij Hart van Hellevoet

09.40 uur vertrek vanaf Hart van Hellevoet

12:45 uur lunchen (diverse mogelijkheden)

14:15 uur naar de bus voor vertrek (afhankelijk of iedereen klaar is)
15:00 uur retour Hart van Hellevoet (afhankelijk van vertrektijd en verkeer)

Kosten € 26,50 p.p. incl. vervoer van en naar Hart van Hellevoet, 2x koffie/thee,
een lekkere koek en lunch met “Zweedse balletjes”. Rollatorvriendelijk.

Betaling op bankrekening NL89 INGB 0007 1337 38 t.n.v. ABO, Voor dit uitstapje
aanmelden bij Hanny Stekelenburg tel.0181 317 991 of e-mail:
abo.hannystekelenburg@gmail.com

Muziekbingpo

Donderdag 15 januari is er weer een Muziekbingo %

in het Hart van Hellevoet. i

Let op: Aanvang 13.30 uur. Zaal open om 13.00 uur. =

Graag op tijd aanwezig zijn! Kosten 5,50 euro p.p. incl. . [————

muziekbingokaart, 2 consumpties en een hapje in de pauze. £1i| amgeres |zangores | zangores

Betaling op bankrekening: NL89 INGB 0007 1337 38 t.n.v. ABO  ::: . ' _

Aanmelden bij Mia Ketz per e-mail: abo.mketz@gmail.com RE 15:"‘::.. lg‘".:: z:l:E:

of bellen naar nummer 0181 314 362. el el | R

Elke werkdag, liefst tussen 16.00 en 18.00 uur cosilfll lrcs il -
Sengas: | gt | oo

Let op: i.v.m. het maken van de muziekbingo-kaarten wordt T

inschrijven op prijs gesteld. conger | zanger | zange

Er zijn 3 bonnen van Albert Heijn te winnen
Kom gezellig meespelen bij de Muziekbingo met meezingers.
Voor uw agenda: de volgende muziekbingo is op donderdag 12 februari
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Kleinschalig uitstapje op maandag 19 januari
ABO uitje met Voornes Opstapbus met warme 3-gangen lunch in De Branding

te Rockanje + bezoek cadeauwinkeltje Bij Tante Agaath.

Samen eten is gezelliger! De 3-gangen lunch in De Branding bestaat uit

mosterdsoep, hierna pannenkoek naturel, spek, kaas, en als ' -
afsluiting ijs toe. Natuurlijk ook iets te drinken daarbij. ®
Vervolgens brengen we een kort bezoek aan cadeauwinkel
‘Bij Tante Agaath’ om te kijken wat zij allemaal zelf maken
en voor leuke, originele cadeautjes.

Onderstaande tijden onder voorbehoud:

11:35 uur  verzamelen bij Hart van Hellevoet

11:50 uur  instappen en vertrek naar Rockanje

12:30 uur  lunch £13:30 uur vertrek naar Bij Tante Agaath
14:00 uur  vertrek naar Hellevoetsluis ;
+14:30 uur terug bij Hart van Hellevoet. Ly

Incl. vervoer van en naar Hart van Hellevoet-Rockanje, 3-gangen _—
lunch en bezoek aan cadeauwinkel Bij Tante Agaath. Rollator vriendelijk. Kosten
€ 24,00 p.p. Betaling op bankrekening NL89 INGB 0007 1337 38 t.n.v. ABO.
Voor dit uitstapje aanmelden bij Elly Kip tel.06 1876 5070

e-mail: abo.ellykip@gmail.com

Zondagochtendconcerten 2026 in De Doelen Rotterdam

Op zondag 21 december zijn we met 37 personen naar het concert

White Christmas in de Doelen geweest. Vanwege de belangstelling herhalen wij
deze activiteit en nodigen we u uit om met ABO in 2026 naar onderstaande twee
Zondagochtend concerten te gaan.

15 maart Meezingconcert De Wannebiezz

22 maart Ode aan Neil Diamond door Chris Grem

Zet dit vast in uw agenda!

Vertrek om 9:00 uur, terug in Hellevoetsluis om 13:30 uur.

Voor meer informatie zie het komende ABO-Nieuws of ga naar
zondagochtendconcerten 2025/2026 De Doelen. Belangstellenden kunnen zich al
aanmelden bij Jan de Vries; tel. 0181 323 681 email; abo.devries@gmail.com

Orgelconcert, op 15 januari, er is noq plaats!!!

Stichting Hellevoets Boerderij Bher,Laaijekreekseweg 2, 3223 LK Hellevoetsluis

Op donderdagochtend 15 januari van 10.00 tot 12.00 uur zal organist Jan Teeuw
voor ons spelen. U bent van harte welkom in de ontspannen sfeer van de orgelzaal.
De entreeprijs is € 9,75 p.p. Opgeven bij Jan de Vries, tel. 0181 323 681 of email:
abo.devries@gmail.com Betaling naar ABO NL89 INGB 0007 1337 38.

Vervoer is met eigen vervoer of SBO taxi, tel 0181 322 273

p/a Largostraat 8, 3223 PN Hellevoetsluis Telefoon: 06-3012 6133 - e-mail: abo.hellevoet@gmail.com
website: www.abohellevoetsluis.nl Bankrekening: NL89 INGB 0007 1137 38
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