
    ABO – Nieuws    
     juni 2025 

__________________________________________________________ 

Afscheid en welkom                                                                                     
Als ABO nemen wij m.i.v.1 juni, afscheid van Cathrien Groeneveld die de afgelopen 
6 jaar als activiteitenbegeleider, met heel veel inzet, deze rol heeft vervuld.                             
Cathrien, heel veel dank hiervoor namens ABO en wij wensen jou veel succes met 
jouw terugkeer naar het onderwijs. 

Tegelijkertijd verwelkomen wij Cora van Jeveren als de nieuwe activiteitenbegeleider.  
Wij denken dat Cora en ABO een goede combinatie zullen zijn in de toekomst.  

 
 
AVOND4DAAGSE Hellevoetsluis 3 t/m 6 juni, 5 of 7,5 kilometer                           
Dit is geen ABO-activiteit maar KDO, de organisator van dit gebeuren, nodigt ook de 
ouderen uit om deel te nemen. We kennen allemaal de avond4daagse voor de 
schoolkinderen. Maar het is bij uitstek ook een prima activiteit voor ouderen!!        
Dus als u mee wilt doen: Meldt u aan via de website www.kdosport.nl/Avond4daagse 
tot 1 juni!! Op de website vindt u ook verdere informatie. Aanmelden kan ook bij de 
start op de 1e avond, dinsdag 3 juni, vanaf 17.30 uur voor de start. Elke avond wordt 
er gestart bij de Eendr8, Hellevoetsluis om18.00 uur. 

 
Uitgelicht                                                                                                                    
U kunt bij ons bingo spelen en daarbij zijn leuke prijsjes te winnen. U bent van harte 
welkom om mee te spelen en aanmelden is niet nodig.                                                       
Locatie: Hart van Hellevoet, De Eik 68, Hellevoetsluis                                                         
Kosten: Voor € 2,00 kunt u 6 rondes meespelen.                           
Zaal open: 13:00 uur en aanvang 13:30 uur                                  
 
Er wordt gespeeld op dinsdagen in de even weken.  De eerst volgende datums zijn:                                                          
10 juni en 24 juni en zo steeds 2 weken verder.  
Informatie bij: Sjanie Secker Tel.06 4084 2409 en Monique Janssen  
Tel. 06 4815 9782.                   
Wij zien u graag op onze gezellige speeldagen.                     

 
BARBECUE op donderdag 19 juni en 21 augustus                          

Ook dit jaar organiseren SBO en ABO samen een gezellige barbecue in het Hart van 
Hellevoet mede verzorgd door slagerij Van Oldenbarneveld.                                     
Er is nog plaats op beide datums!!!  Start om 17:00 uur.  Inloop vanaf 16.00 uur.                
Bij mooi weer buiten en bij slecht weer binnen in Hart van Hellevoet.                            
Kosten zijn  27,50 pp  inclusief 1 drankje. Bedrag graag over maken naar de 
rekening van  ABO: NL89 INGB 0007 1337 38, met vermelding barbecue en de 
datum. Opgeven bij Jan de Vries per email: abo.devries@gmail.com  of bellen naar             
0181 323 681. U kunt zich tegelijk voor beide barbecues aanmelden.                             

http://www.kdosport.nl/Avond4daagse
mailto:abo.devries@gmail.com


Extra plaatsen dagje uit ”KERSENHOF’’                                                 
Op  vrijdag 20 juni gaan we naar de Kersenhof in Raamsdonkveer. Omdat er veel 
animo is om deze dag bij te wonen  hebben we een tweede bus gehuurd. Er zijn nu 
nog plaatsen beschikbaar. Opgeven bij Jan de Vries per email: 
abo.devries@gmail.com  of bellen naar 0181 323 681.                                                                              

U wordt ontvangen met koffie/thee/sap en een vers ‘Kersenhofke’. Als u daarna nog 
zin heeft in een 2e kopje koffie of thee heeft, dan krijgt u dat gewoon van ons erbij. 
Daarna volgt een fotopresentatie met uitleg over het bedrijf en de kersenteelt, en 
aansluitend krijgt u een rondleiding door de boomgaard met het treintje. Daarbij 
ontvangt iedereen ook nog een heerlijke puntzak kersen voor onderweg!                  
 
Na de rondleiding hebben we de lunch. De belegde broodjeslunch is compleet 
verzorgd en bestaat uit de goedgevulde soep + 2 belegde broodjes                                  
(ham + kaas) + een krentenbolletje + koffie/thee                                                                 
 
De kosten voor dit dagje uit is voor donateurs 49,95 euro niet donateurs 52,50 euro 
Betaling op bankrekening NL89 INGB 0007 1337 38 t.n.v. ABO 

 

 
Kleinschalige Activiteit. Op dinsdag 24 juni: met Voornes 
Opstapbus bezoeken we het nieuwe markante gebouw 
“Portlantis” met aansluitend rondvaart door Maasvlakte 2.  

 
Vandaag bekijken we het nieuwe gebouw Portlantis op de Maasvlakte en gaan 'het 
dak op'. Via 2 dieprode trappen kun je buitenlangs naar het panoramadek, of u kunt 
met de lift, om te genieten van het uitzicht. Hier heb je een prachtig uitzicht op zee, 
strand en duin en het havengebied. Informatie op de balustrade vertelt je wat er 
rondom te zien is. En leg je oor te luisteren bij de ‘soundcatchers’, die het geluid van 
activiteiten verderop naar je toe brengen. Terug op de grond kunt u, wanneer u dit 
wilt, een rondje lopen over het terrein rondom Portlantis. (We brengen geen bezoek 
aan het museum/expositie in Portlantis) 
 
Hierna maken we een rondvaart door Maasvlakte 2. Ga mee aan boord en laat je 
meevoeren langs nieuwe kades en containerterminals. Een gids vertelt je uitvoerig 
over de Rotterdamse haven en Maasvlakte 2 (rondvaart: 1 uur 15 min.). 

12:45 uur: verzamelen bij de Vliedberg te Hellevoetsluis, 13:00 uur: vertrek.                                                                                                                    
17:15 – 17:30 uur: retour De Vliedberg (afhankelijk van verkeer) 

Kosten € 38,00 per persoon Incl. vervoer van en naar De Vliedberg, koffie/thee + 
gebakje, rondvaart 1 uur 15 min. met gids! Rollator vriendelijk, niet ver lopen. 
Betaling op bankrekening NL89 INGB 0007 1337 38 t.n.v. ABO.                                                                                                                 
 
Voor dit uitstapje aanmelden bij Hanny Stekelenburg tel.0181 317 991, e-mail 
abo.hannystekelenburg@gmail.com  
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