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Muziekquiz                                                                                                             
Woensdag 21 mei,  is er weer een muziekquiz (bingo) in 
het Hart van Hellevoet. Voorlopig de laatste!!!                                                       

Let op: Aanvang 13.30 uur. Zaal open om 13.00 uur.                    

Graag op tijd aanwezig zijn!!  Kosten 5,50 euro p.p. incl. 

muziekbingokaart, 2 consumpties en een hapje in de pauze.    

Betaling op bankrekening: NL89 INGB 0007 1337 38 t.n.v. ABO.                                                                                                                    

Aanmelden bij Mia Ketz per e-mail: abo.mketz@gmail.com  of bellen naar            

nummer 0181 314 362.  Elke werkdag, liefst tussen 16.00 en 18.00 uur.                                                                                                      

Let op: i.v.m. het maken van de muziekbingo-kaarten is inschrijven verplicht.                     

Er is geen vrije inloop!!  Er zijn 3 bonnen van Albert Heijn te winnen .                                                                        

Kom gezellig meespelen bij de Muziek- quiz met meezingers. 

Voor uw agenda: de volgende muziekbingo’s, na de zomer, zijn op donderdag 28 

augustus, 9 oktober, 6 november en op 4 december. 

 
Kleinschalig uitstapje                                                                                                                                 
ABO uitje met Voornes Opstapbus op dinsdag 6 mei, lunchen bij Gasterij de 

Bollaarshoeve te Oostvoorne en daarna bezoek aan ‘museum’                          

De Koffieleut te Rockanje. 

We beginnen met een uitgebreide lunch bij Gasterij de Bollaarshoeve en aansluitend 

brengen we een bezoek aan het leuke, afwisselende "museum" de Koffieleut. 

Bewonder de grote verzameling van vooral oude koffiemolens, koffie– en theepotten, 

maar ook diverse land- en tuinbouw gereedschappen en andere oude voorwerpen.  

Na de enthousiaste uitleg van Jeannette drinken we hier natuurlijk een bakje koffie 

(of thee) met een stuk appeltaart met slagroom.                                                            

11:30 uur verzamelen bij De Vliedberg 

±15:15 uur vertrek naar Hellevoetsluis 

±15:40 uur terug bij De Vliedberg 

Kosten € 32,00 per persoon, incl. vervoer vanaf de Vliedberg,                                  

gevarieerde lunch met koffie/thee, bezoek De Koffieleut met                        

enthousiaste uitleg en koffie/thee + appeltaart met slagroom.                                         

Rollator vriendelijk. 

Betaling op bankrekening NL89 INGB 0007 1337 38 t.n.v. ABO.                                                                                                                
Voor dit uitstapje aanmelden bij Hanny Stekelenburg                                         
tel.0181 317 991,  e-mail: abo.hannystekelenburg@gmail.com                                                                      
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Kleinschalig uitstapje                                                                                                                                 
ABO uitje met Voornes Opstapbus dinsdag 13 mei 2025 Warenmarkt + 

Winkelen + lunchen in Ouddorp 

Vandaag kunt u slenteren door het gezellige centrum van Ouddorp. Op dinsdag staat 

de wekelijkse warenmarkt er ook en zijn alle winkels in deze oude binnenstad 

geopend. Tussen de middag kunt u voor de lunch uit een ruime keuze een broodje of 

iets anders + iets te drinken uitkiezen, tijdens de gezamenlijke lunch bij                            

‘In de Keulse Pot’.                                                                         

09:55 uur verzamelen bij De Vliedberg                                  

±14:30 uur vertrek naar Hellevoetsluis (in overleg)                                                  

±15:00 uur terug bij De Vliedberg                                          

Kosten € 25,50 per persoon Incl. vervoer van en naar de 

Vliedberg, Rollator vriendelijk                           

Betaling op bankrekening NL89 INGB 0007 1337 38 t.n.v. ABO.                                                                                                                
Voor dit uitstapje aanmelden bij Hanny Stekelenburg tel.0181 317 991,                        
e-mail: abo.hannystekelenburg@gmail.com  

 
Kleinschalig uitstapje                                                                        
ABO uitje met Voornes Opstapbus maandag 19 mei                                                

Vandaag een rondrit over het prachtige eiland Goeree-Overflakkee. We rijden langs 

allerlei bezienswaardigheden o.a. natuur, cultuur, architectuur en nog veel meer. 

Natuurlijk is er ook gelegenheid voor het maken van foto’s. Bekijk tijdens de route 

wat er allemaal voor moois te zien is op Goeree-Overflakkee. Onderweg een pauze 

voor een kop koffie of thee met een proeverijtje van zoetigheden. 

12:25 uur verzamelen bij De Vliedberg 

±17:15 uur terug bij De Vliedberg (geschatte eindtijd) 

 
Kosten € 31,50 per persoon Incl. vervoer van en naar                                          de 

Vliedberg, rondrit over het eiland,                                                                                 

koffie/thee met proeverijtje van zoetigheden.                                                       

Rollator vriendelijk, weinig lopen.                                                                             

Betaling op bankrekening NL89 INGB 0007 1337 38 t.n.v. ABO.                                                                                         

Voor dit uitstapje aanmelden bij Elly Kip  tel.06 1876 5070,                                           

e-mail: geertruida2010@live.nl                                                    

 
 

Dagreisje op vrijdag 30 mei, er is nog plaats. 
We hebben speciaal als extra de opstapbus geregeld, 
dit voor mensen die moeilijk instappen in de grote bus.    
Een mooi alternatief.                                                                   
Voor beschrijving van dit reisje, zie het ABO Nieuws 
van April. Opgeven bij Jan de Vries per email: 
abo.devries@gmail.com  of bellen naar 0181- 323 681 
 

mailto:abo.hannystekelenburg@gmail.com
mailto:abo.devries@gmail.com


Kleinschalig uitstapje,  wegens succes nog een keer dit uitstapje.                                                        
ABO uitje met Voornes Opstapbus op dinsdag 3 juni bezoek met rondleiding en 
lunch bij Palingrokerij Fa. W. van Wijk te Groot Ammers, compleet 
arrangement!                                                           
Verzamelen bij de Vliedberg te Hellevoetsluis                                                           

10.20 uur; Vertrek vanaf de Vliedberg,  14.45 uur: Retour bij De Vliedberg                                                                                     

Kosten € 57.00 per persoon.  Rollator vriendelijk.                                                                                  

Betaling op bankrekening NL89 INGB 0007 1337 38 t.n.v. ABO.                                 
Voor dit uitstapje aanmelden bij Hanny Stekelenburg tel.0181 317 991,                        
e-mail: abo.hannystekelenburg@gmail.com                                                                
(kan alleen doorgaan bij volle bus = 7 deelnemers 

Kleinschalig uitstapje                                                                        
ABO uitje met Voornes Opstapbus woensdag 11 juni                                                                                                                                                                                     
Vandaag gaan we een rondvaart maken met de MS Onrust over de Oosterschelde, 

het grootste natste Nationaal Park van Nederland. 

Vaar mee en spot de vogels en (baby)zeehonden. 

Stap aan boord van dit passagiersschip waarmee ze 

bijna het hele jaar door rondvaarten op de 

Oosterschelde mee maken, en geniet van het uitzicht. 

13:00 uur verzamelen bij De Vliedberg 

±16:30 uur vertrek naar Hellevoetsluis 

±17:30 uur terug bij De Vliedberg (afhankelijk van verkeer) 

Kosten € 47,50 per persoon Incl. vervoer vanaf de Vliedberg, rondvaart over de 

Oosterschelde, gids, koffie/thee met bolus Rollator vriendelijk. 

Betaling op bankrekening NL89 INGB 0007 1337 38 t.n.v. ABO.                                                                                         

Voor dit uitstapje aanmelden bij Elly Kip  tel.06 1876 5070,                                           

e-mail: geertruida2010@live.nl        

BARBECUE op 19 juni en 21 augustus                                                                                                   

Ook dit jaar organiseren  SBO en ABO 

samen een gezellige barbecue                               

in het Hart van Hellevoet verzorgd door 

slagerij Van Oldenbarneveld,                    

Donderdag 19 juni en donderdag 21 augustus  vanaf 17:00 uur.  Inloop vanaf 16.00 

uur.  Bij mooi weer buiten en bij slecht weer binnen in Hart van Hellevoet. 

Kosten zijn  27,50 pp  inclusief 1 drankje.  

Bedrag graag over maken naar de rekening van  ABO 

rekeningnummer  NL89 INGB 0007 1337 38,                            

met vermelding barbecue. 

Opgeven bij Jan de Vries per email: 

abo.devries@gmail.com  of bellen naar 0181-323 681. U kunt zich tegelijk voor beide  

barbecues aanmelden. Per barbecue kunnen maximaal 60 personen deelnemen. 
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Dagje uit naar de Kersenhof. 

Dagje uit  naar de Zijlweg   in Raamsdonk  op Vrijdag  20 juni 

Vertrek Vliedberg                09:00 uur                                              

Aankomst in Raamsdonk 10:30 uur                                                         

U wordt ontvangen met koffie/thee/sap en een vers ‘Kersenhofke’. 

Als u daarna nog zin heeft in een 2e kopje koffie of thee, dan krijgt 

u dat gewoon van ons erbij. Daarna volgt een fotopresentatie met uitleg over ons 

bedrijf en de kersenteelt, en aansluitend krijgt u een rondleiding door de boomgaard 

met het treintje. Daarbij ontvangt iedereen ook nog een heerlijke puntzak kersen voor 

onderweg! Na de rondleiding hebben we de lunch. De belegde broodjeslunch is 

compleet verzorgd en bestaat uit de goedgevulde soep + twee belegde broodjes 

(ham + kaas) + een krentenbolletje + koffie/thee Bij De Kersenhof in Raamsdonk 

draait van begin juni tot eind juli alles om de jaarlijkse kersenoogst. Wij telen heerlijk 

zoete, zwarte kersen. Naast verse kersen bieden wij jaarrond producten aan die 

gemaakt zijn van onze eigen kersen, zoals confituren, puur kersensap, dessertsaus 

en kersen op zware siroop.                                                                                                                        

De kosten voor dit dagje uit is donateurs  €49.95  niet donateurs €52.50.                  

Betaling op bankrekening NL89 INGB 0007 1337 38 t.n.v. ABO.                                                                                         

Opgeven bij Jan de Vries  per e-mail: abo.devries@gmail.com of bellen                       

tel 0181-323 681.  Opgeven voor 20  mei  i.v.m. reservering bij de Kersenhof.                    

Minimale deelname 35 personen. Aankomst Hellevoetsluis  rond  17.00 uur.  

Fietsclub ABO                                                                        
Helaas, het is niet gelukt om een vrijwilliger te vinden voor de ABO fietsclub. 

Daar dit na een ruime periode nog steeds niet gelukt is, stoppen wij met de 

werving/berichtgeving over dit onderwerp. Mocht er in de loop van de tijd 

zich toch iemand aanmelden en het blijkt te passen bij de fietsclub, dan 

zullen wij u zo spoedig mogelijk hiervan op de hoogte stellen.  

Rijbewijskeuring                                                                              
Op 13 mei is er mogelijkheid voor een rijbewijskeuring, Achterdorp 4, Hellevoetsluis. 

(Oude Woelhoek)  Boeken op de website. www.rijbewijskeuringsarts.nl Bij boeken 

aangeven dat u lid bent van de ABO voor de ledenkorting. Let op dat u eerst de 

gezondheidsverklaring van het CBR koopt.!! Zie www.cbr.nl, inloggen met uw DigiD.  

Felicitaties                                                                                                      

De heer Kees Vos uit Hellevoetsluis heeft een onderscheiding gekregen, 

lid in de orde van Oranje Nassau, voor zijn jarenlange inzet voor 

voetbalvereniging Hellevoetsluis, sinds begin 1973, als trainer en 

teamleider van jeugdteams. Daarnaast is hij ook actief in de 

huurdersvereniging en als vrijwilliger bij ABO waar hij kaartmiddagen 

organiseert. Namens ABO van harte gefeliciteerd!!!                                                                                  
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website: www.abohellevoetsluis.nl                                   Bankrekening: NL89 INGB 0007 1337 38eil.                                                                                       
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