
  

 

 

_______________________________________________ 

Wel donatie – geen gegevens  

Help ons en sommige nieuwe donateurs! 
Op de bankrekening van ABO ontvangen wij met regelmaat een 

storting van mensen die daarbij vermelden dat zij donateur zijn 

geworden. Daar is ABO blij mee!  

Bij zo’n storting wordt ook een aanmeldingsformulier ingevuld, digitaal via  

www.abohellevoetsluis.nl of op papier. Daarmee zijn de gegevens compleet.   

 

Echter, van een paar nieuwe donateurs hebben wij wel een storting maar geen 

inschrijving ontvangen. Dus deze mensen ontvangen geen welkomstbrief en geen 

ABO-Nieuws. En dat is jammer.  

 

Dus leest u dit en u heeft wat aan ABO betaald maar u hoort verder niets van ons, of 

iemand in uw omgeving vertelt dat zij/hij niets van ABO heeft ontvangen, neem dan 

contact op met de penningmeester Gré Koster 06 5133 5014 of 

abo.koster@gmail.com 

 

Muziekquiz                                                       
Donderdag 25 april is er weer een muziekbingo(quiz).                                                      

Aanvang 14.00 uur. Zaal open om 13.30 uur.                   

Kosten 5,- euro p.p. incl. muziekbingokaart, iets 

lekkers bij de koffie of thee, 2 consumpties en een 

hapje in de pauze.                                                  
Betaling op bankrekening: NL89 INGB 0007 1337 38 t.n.v. ABO                  

Aanmelden bij Mia Ketz per e-mail: abo.mketz@gmail.com of telefonisch op            

nummer 0181 314 362. Elke dag, liefst tussen 16.00 en 18.00 uur.                                                                                                    

Dus niet aanmelden bij Jan de Vries!!                                                                                                       

Let op: i.v.m. het maken van de muziekbingo kaarten is inschrijven verplicht.                     

Er is geen vrije inloop!! De te winnen prijzen zijn 3 bonnen Van Albert Heijn: 10,- 

euro, 7,50 euro en 5,- euro. En natuurlijk zijn er ook weer bingokaarten te winnen.                                                      

Kom weer gezellig naar de muziekbingo(quiz) met meezingers en lekkere hapjes van 

slager van Oldenbarnevelt aan het Evertsenplein in Hellevoetsluis.                                       

Deze muziekbingo(quiz) wordt verzorgd door Mia Ketz.                                                    

KoffieExtra in april                                                                                     
Let op: de KoffieExtra is verplaatst naar maandag 8 april                                           

en deze middag begint om 14.00 uur!!! 

ABO - NIEUWS                               

April 2024 
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Muzikale middag op maandag 29 april: de dames van “60” 
Plaats; Hart van Hellevoet. Zaal open vanaf 13:00 uur - 
Optreden start  13:30 uur  - Einde optreden  15:30 uur.                                             
Pauze tijdens het optreden 15 minuten.                                           
Dit is een gelegenheidsformatie die wordt gevormd door Annette 
Rietveld en Elly Bezemer.                                                                   
Annette zingt recht vanuit haar theaterhart en Elly begeleidt haar 
virtuoos op accordeon en zingt natuurlijk ook. 
Al bij de binnenkomst wacht u een hartelijke muzikale ontvangst 
door beide dames. Samen maken ze verdeeld over deze middag muziek tijdens drie 
verschillende optredens. Niet alleen in muziek, maar ook in de aankleding wordt u 
meegenomen in de sfeer van: De Jantjes en worden liederen uit de oude doos 
gezongen, `Ja zuster, nee zuster’ liedjes uit deze tv serie en andere bekende hits uit 
de 60-er jaren, en ook willen we natuurlijk met jullie zingen. Opgeven bij Jan de Vries 
email abo.devries@gmail.com of tel 0181 323 681                                                   
Kosten zijn 4,50 euro voor donateurs  en 6,50 euro voor niet donateurs.                  
Inclusief 1 drankje naar keuze.                                                                                      
Betaling op bankrekening: NL89 INGB 0007 1337 38 t.n.v. ABO                            

Buffetten                                                                                           
We starten weer met de buffetten in het najaar!! 

BiebFilms (In Hart van Hellevoet.)                                                                                                                                                                                                                                                                                          

In samenwerking met SBO oganiseert de Bibliotheek filmvoorstellingen in het Hart 

van Hellevoet. Aanmelden is noodzakelijk, dit kan bij de balie van de Bibliotheek,         

het Hart van Hellevoet of online via www.bzhd.nl                                                        

Aanvang 13.30 uur  Toegang € 5,00, inclusief kopje thee/koffie 

Woensdag 10 april                     Woensdag 8 mei                Woensdag 5 juni                                                                             

Deel 1: Sissi Jaren                   Deel 2: De Jonge Keizerin     Deel 3: Woelige Jaren

       

    

 

 

 

Het was in 1956, in enkele maanden tijd werd Sissi een van de meest geliefde 

personages van het Europese publiek. Dit dankzij de gratie van Romy Schneider die 

met haar stralende schoonheid  veel gevoeligheid en tederheid in haar rol legde.            

Daarmee zij een loopbaan begon die haar tot de hoogste toppen zou leiden. 

De Sissi-films zijn van het begin tot het einde verrukkelijke spektakels, parels uit de 

Weense Cinema, de laatste toevlucht van het romantisme. Een soort volmaakte 

triomf van het genre dat niet nalaat alle categorieën van publiek te verleiden en het 

heimwee van een generatie publiek voor een mooi tijdperk te kristalliseren.                                                         
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Kleinschalige uitstapjes: 

ABO uitstapje in samenwerking met Voornes Opstapbus, vrijdag 12 april 
Zilvermuseum en Zilversmederij met vooraf lunch bij Brasserie Springer te 
Schoonhoven. 

                                                                
Ontdek de Wereld van Zilver in het Nederlands Zilvermuseum in de zilverstad 

Schoonhoven. Al meer dan 80 jaar beheert het Nederlands Zilvermuseum een 

unieke collectie Nederlands gebruikszilver, van 1600 tot nu. Naast de prachtige 

voorwerpen is er ook nadrukkelijk aandacht voor het ambacht van de zilversmid           

in de smederij en de zilverwerkplaats. Vraag ze het hemd van het lijf.                           

Kijk de smeden letterlijk op de vingers wanneer zij met goud en zilver de mooiste 

creaties maken.  De smeden hebben ieder hun eigen stijl en hun werk is te koop. 

Vooraf een heerlijke lunch bij Brasserie Springer.  

Hier werken geeft op een zinvolle en plezierige wijze extra structuur aan het leven 

van mensen met een verstandelijke beperking. Zij krijgen waardering voor hun 

inspanningen en worden in staat gesteld om volwaardig mee te draaien in de 

samenleving. 

 
10.15 uur verzamelen deelnemers bij De Vliedberg 
10.25 uur instappen bus 

10.35 uur vertrekken naar Schoonhoven 

11.45 uur aankomst bij Brasserie Springer (voor lunch) 

12.00 uur lunch 

±13.00 uur vertrek naar museum 

16.00 uur vertrek naar huis (bus ophalen + eventueel nog toiletbezoek) 

±17.15-17.30 retour De Vliedberg, afhankelijk van verkeer 

 

Kosten € 51,50 per persoon 

Betaling op bankrekening: NL89 INGB 0007 1337 38 t.n.v. ABO                    

Contactpersoon: Hanny Stekelenburg, tel. 0181 317 991,                                                                                      

e-mail, hannystekelenburg@outlook.com                                                                                                                                                                  

                                                                 

Incl. vervoer, heerlijke lunch met koffie of 

thee, bezoek aan het Zilvermuseum en de 

smederij. Rollator vriendelijk. 

 
 

 
Bingo                                                                                                   
Wij hebben 2 vrijwilligers gevonden, Monique Janssen en Sjanie Secker, die 
ingewerkt worden om Piet en Riet te ondersteunen bij de bingomiddagen.                                                              
Wij als ABO heten hen van harte welkom. 
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Kleinschalige uitstapjes: 
ABO uitje met Voornes Opstapbus, donderdagmiddag 18 april rondrit 
Tulpenvelden op Goeree-Overflakkee                                                                                                        
Ga mee voor een mooie rit langs de verschillende bloeiende tulpenvelden op 

Goeree-Overflakkee. Geniet van de prachtige kleuren in de vele velden vol tulpen. 

We stoppen natuurlijk ook op enkele locaties waar u eventueel foto’s kunt maken. 

Onderstaande tijden onder voorbehoud: 

12.40 uur verzamelen bij De Vliedberg                                                                    

12.55 uur vertrek richting Goeree-Overflakkee met  route langs de kleurrijke 

tulpenvelden, onderweg stop voor koffie/thee met lekkernij                                            

±16.15 -16.30 uur terug bij De Vliedberg (=geschatte eindtijd omdat de route nog 

moet worden uitgezet) 

Kosten € 21,50 per persoon 

Betaling op bankrekening: NL89 INGB 0007 

1337 38 t.n.v. ABO                          

Contactpersoon: Elly Kip, tel. 06 1876 5070, 

e-mail, geertruida2010@live.nl 

Incl. vervoer, rondrit langs de tulpenvelden, 

koffie of thee met lekkernij.                                    Rollator vriendelijk en weinig lopen. 

Extra klein uitstapje op maandag 22 april naar het Delta Hotel                       
(Onderstaande tijden zijn bij benadering)                                                                      

11.40 uur verzamelen bij de Vliedberg te Hellevoetsluis, 11.50 uur vertrek.                      

12.30 uur aankomst Delta Hotel voor lunch, 14.00 uur einde, 14.15 uur vertrek.                     

14.55 uur terug bij De Vliedberg.  Rollator vriendelijk, niet ver lopen.                                                                                              

Kosten € 32,50 per persoon Incl. vervoer, luxe lunch (vlees of vis of vegetarisch) met 

koffie of thee en uitzicht op de Nieuwe Waterweg.                                                         

Betaling op bankrekening: NL89 INGB 0007 1337 38 t.n.v. ABO                          

Contactpersoon: Elly Kip, tel. 06 1876 5070, e-mail, geertruida2010@live.nl  

 

Dagje uit op woensdag 24 april naar de Keukenhof                        
Dit reisje is vol!! 

 
Fietsclub ABO                                                                                                   
Wij zijn op zoek naar een of meerdere mensen die zich in de zomer in willen zetten 
als begeleider bij onze fietstochtjes.                                                                                                                                   
Het gaat om een keer in de maand van mei tot en met september.                                              
Wilt u wel helpen, maar niet de hele zomer?                                                                     

Neem even contact op met onze secretaris tel. 06 3012 6133                                                          

Het zou heel  jammer zijn als we moeten stoppen met deze activiteit, want heerlijk in 
de buitenlucht even bewegen, hoe leuk is dat! 
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'Senioren reisclub Westvoorne'/ABO-Hellevoetsluis 

Dagtocht 'Varend Corso', vrijdag 21 juni 2024. 

Het 'Varend Corso' is een jaarlijks terugkerend evenement in de Nederlandse streek 

het Westland waarbij prachtige bloemen, planten, fruit en met groente versierde boten 

over het water varen door de kernen in het Westland, o.a. Midden-Delfland, Delft, 

Rijswijk, Den Haag, Vlaardingen en Maassluis.                                                                              

Het is dit jaar het 25 jarig jubileum van het 'Varend Corso'! 

Wilt u ook het 'Varend Corso' bewonderen? Aanmelden kan al vanaf heden!                 

Vertrek bus vanaf De Vliedberg in Hellevoetsluis: 9.15 uur!                                                                                                
(A.u.b. ca. 10 minuten van te voren aanwezig zijn.)                                                                                                                                                                    

Vertrek bus vanuit Leemgaarde of de Ruy: 9.45 uur! (Vertrekpunt volgt t.z.t.) 

Wij schepen in op de kade van Bloemenveiling Flora Holland in Honselersdijk,                  

vanaf ca. 10.45 uur.  Dit is een andere inscheeplocatie dan vorig jaar.                                  

Hier zullen waarschijnlijk de boten van het 'Varend Corso' al klaar liggen voor vertrek 

corso. (Deze boten kunt u dan e.v. al bewonderen.) 

Route: Wij varen ook een andere mooie route naar Strijp, Verlengde Strijp, stukje 

richting De Lier, omkeren, plaats innemen Verlengde Strijp. Dit is de zelfde aanleg 

locatie als vorig jaar. Wij bekijken het 'Varend Corso' vanaf ca. 12.15 tot ca. 14.00 uur. 

Daarna vervolgen we route Strijp en als er tijd over is varen we nog een stukje richting 

Naaldwijk. Einde vaartocht ca. 15.00 uur.                                                                             

Daarna naar de opstaplocatie van de bus en huiswaarts.                                                                                                                         

Prijs: busvervoer, boot, koffie+ koek, 1x broodje kroket aan boord,                                    
1x consumptie: € 39,50 p.p.                                                                                        

Aanmelden:  06-2898 3134 e-mail:  e.berg73@live.nl   (= Elma)                                                 
Susan: 06-2517 0207 = Leemgaarde                                                                            

Aanmeldingsformulier: kunt u ook deponeren in de reisbrievenbus in de hal van 

Leemgaarde.  (ABO-deelnemers kunnen dit formulier eventueel opsturen naar                     

E.M.v.d. Berg-Mol     Brielseweg 33    3233 AA Oostvoorne.)                        

Bankrekeningnummer volgt na aanmelding. Dus niet betalen aan ABO! 

Aanmeldingsformulier: voor 'Varend Corso', vrijdag 21 juni 2024:                              

Naam: .....................................                    Naam: ........................................                              

Rollator: ........ (Kan waarschijnlijk niet aan boord mee, misschien stallen bij  

opstaplocatie of bus)                                                                                                                    

Tel. .............................    Thuisblijvers   Tel. 06-............................                               

Instaplocatie: De Vliedberg: ..........                Oostvoorne: ..........                            

 



Gezamenlijk Vraagpunt: het nieuwe inloopspreekuur voor 

welzijnsvragen voor inwoners van Voorne aan Zee.                  
Sinds 1 februari 2024 hebben de   welzijnsorganisaties PUSH, SBO, Bibliotheek en   

Kwadraad Maatschappelijk Werk hun krachten gebundeld. Samen openen ze elke 

donderdagochtend het Gezamenlijk Vraagpunt in de Vliet 2, Hellevoetsluis.                           

Bij het Gezamenlijk Vraagpunt kunnen inwoners terecht met vragen over welzijn, 

vragen over financiële ondersteuning, hulp bij echtscheiding en meer.                 

Deskundigen van verschillende organisaties staan klaar om in gesprek te gaan, 

persoonlijk advies te geven, informatie te verstrekken en door te verwijzen                     

naar de juiste instanties.                                                                                                    

Wat kunnen inwoners verwachten:                                                                                     

Hulp bij vragen over welzijn en sociale voorzieningen.                                                

Informatie over educatieve programma's en workshops.                                               

Praktisch advies over sociale en maatschappelijke kwesties.                                         

Toegang tot lokale experts die kunnen ondersteunen.    

Wanneer: Iedere donderdagochtend van 9.00 uur tot 12.00 uur.                                           

Het Gezamenlijk Vraagpunt bevindt zich in De Vliet 2, Hellevoetsluis.                           

Voor meer informatie kunt u van maandag tot en met vrijdag van 10:00-12:00 uur 

contact opnemen via het telefoonnummer 0181-820090                                                     

of via info@welzijnswijzer-voorneaanzee.nl    

Mogelijk loopt u teruggave van belasting mis!!                                 
Ook als u geen bericht heeft ontvangen van de Belastingdienst dat u aangifte moet 

doen, kan het zinvol zijn om toch aangifte te doen. Uit onderzoek blijkt dat 

bepaalde groepen ouderen geen aangifte doen en daardoor teruggave mislopen!!                              

Het gaat om onderstaande groepen;                                                                                  

- Die de AOW-leeftijd bereikte en over dat jaar géén belastingaangifte heeft 

ingediend, of - Naast de AOW-uitkering een klein pensioen en een huurwoning heeft,                

of - De partner heeft verloren (door overlijden), of - stellen waarvan 1 van de partners 

permanent in een zorginstelling is opgenomen,                                                                  

of - Zorgkosten heeft gehad anders dan de premie aan de zorgverzekering of het 

eigen risico, dus wel kilometers heeft gemaakt voor doktersbezoek of het op 

voorschrift volgen van een dieet e.d.                                                                                                             

of - Giften heeft gedaan, aan instellingen zoals de Hartstichting, de kerk e.d.                  

Behoorde u in de afgelopen 5 jaar tot 1 van deze groepen? Maak dan gebruik van de 

hulp die ABO biedt bij het invullen van een aangifte.                                                           

In het ABO-Nieuws van februari hebben wij uitgebreid de hulp bij het invullen van uw 

belastingaangifte toegelicht.                                                                                              

Voor de mensen die dit artikel gemist hebben: U kunt bellen met Wilma van der Ster,             

tel. 0181 50 62 59 om een afspraak te maken. Dit kan op werkdagen tussen 10.00 en 

17.00 uur (niet op donderdag)                                                                      
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